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SECONDA PUNTATA           “In palestra” 
Personaggi principali: i Fappani (mamma Anna, papà Paolo, 
Marta, Carlo). 
Personaggi secondari:comparse di genitori e ragazzi 
all’uscita della scuola; i compagni di Carlo: Luca, 
Matteo, Franco; la segretaria della palestra. 
Ambienti: casa Fappani, esterno scuola di Carlo (Scuola 
Media Marconi a Brescia), palestra. 
 

INT. – SOGGIORNO 

PAOLO 
"Buon giorno...Brescia" dice 
sorridendo compiaciuto. 

Paolo prepara la moka del caffè ed intanto chiama i 
familiari.                      

                     PAOLO 

“Siete svegli?...Pigroni, dove siete?            

INT. - CAMERA DA LETTO 

                    ANNA 

          “Buon giorno… caffè” 

                    PAOLO 

          “Buon giorno marito…io marito, non caffè. 

INT. - CAMERA DI MARTA 

MARTA 
"Carlo, alzati… è tardi”  

INT. - CAMERA DI CARLO 

CARLO 
“Sono imbattibile, la mia presa 
è d’acciaio” 
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PAOLO 
"Dai portiere … io invece sono 
stanco di chiamarti: il latte è 
pronto”.  
 

InT. - CUCINA 

MARTA 
"Ciao mamma...ciao fratello 
infallibile".  

INT. - ATRIO 

PAOLO 
"Come sto?" 

MARTA 
"Bene papi, sei bellissimo”.  

                    PAOLO 

          “Ciao Anna, ciao Carlo… oggi 
andate in palestra? 

INT. - CUCINA 

CARLO 
"Certo andiamo in palestra… si 
iscrivono anche i miei amici”  

ANNA 
"Carlo, svelto andiamo… se 
arrivo tardi al lavoro oggi 
niente palestra!" 

                    CARLO 

          “Sono pronto… e questa è per 
te”.  
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               EST. – SCUOLA DI CARLO 

ANNA 
"Carlo, ciao Carlo…”. 

                    LUCA 

“Buona sera signora”. 

ANNA 
"Ciao Luca, ma dove sono Matteo 
e suo fratello". 

CARLO 
"Sono a casa, ma arrivano 
subito." 

ANNA 
"E dov’è la loro casa?” 

CARLO 
"In via Musei”. 

LUCA 
"Al numero 8... è vicino.” 

ANNA 
"Avete il numero di telefono?" 

CARLO 
"No, ma loro hanno il nostro 
numero?" 

LUCA 
"Loro sono puntuali...eccoli". 

MATTEO 
"Buona sera signora…”, …lui è 
Franco, mio fratello". 

FRANCO 

“Buona sera” …ciao a tutti voi”. 

ANNA 
"Bene,ci siamo tutti!..andiamo". 
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CARLO 
"Andiamo in palestra. Prendiamo 
l’autobus e scendiamo dopo 
quattro fermate”. 

INT. ATRIO PALESTRA 

ANNA 
"Buonasera, lei è la segretaria?”. 

SEGRETARIA 
"Sì, buonasera...desidera?" 

 

ANNA 
"Vorrei iscrivere mio figlio al 
corso di pallamano. 

SEGRETARIA 
 
"Bene, come si chiama?". 

ANNA 
"Carlo Fappani”. 

                                   SEGRETARIA 
“Età, luogo e  data di 
nascita…”. 

                    ANNA 

          “11 anni, è nato a Brescia il 
21.12.1995”. 

                    

                   SEGRETARIA 

          “Indirizzo…” 

                   ANNA 

           “Brescia, Via S. Giuseppe,4” 

                   SEGRETARIA 
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           “Telefono…cellulare…”. 

                   ANNA 

           “Cellulare è meglio… 349567228” 

                                 SEGRETARIA 
“Ecco la tessera della palestra e 
una sacca sportiva”. 

                    ANNA 

“Grazie… Posso iscrivere anche gli 
amici di mio figlio?”. 

SEGRETARIA 

“Sì, certo…”. 

           ANNA 

“Io ho un foglio con scritti i loro 
dati”. 

INT. PALESTRA 

SEGRETARIA 
“Ecco fatto… sono tutti e 4 
iscritti… e qui abbiamo tre tessere 
e tre sacche”. 

                    ANNA 

          “Grazie… è stata gentilissima. Ecco 
ragazzi…siete a posto?”. 

                    CARLO 

          “Sì mamma, grazie”…ci vediamo fra 
un’ora”. 

                     ANNA 

         “ Viene la mamma di Luca a 
prendervi…ciao ragazzi.                   
CARLO 
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         “A noi 4… saremo agili come 
gazzelle”.  


